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INTRODUCCION
La aparicion concomitante de prolapso de drganos pélvicos e incontinencia
urinaria es una afeccion comun en las mujeres, dado que ambas entidades
resultan del dafio del piso pélvico (1).

Objetivo
Evaluar la incidencia y establecer los factores asociados a la incontinencia
urinaria oculta, en mujeres en postmenopausia, con procidencia genital.

Resultados
Se analizaron 201 mujeres con procidencia genital, de las cuales el 72,13%
presentaron incontinencia urinaria oculta (47,58% leve, 43,44% moderada y
10,34% severa). Edad promedio: 67,13+12,56 afios (rango 42 y 84). El
sintoma predominante, fue la sensacion de bulto vaginal (100%), seguido
del dolor pélvico (77,61 %). Los factores de riesgo fueron: parto vaginal
(OR= 8,4; 1C95%: 2,7-21,3), multiparidad (OR= 8,7; 1C95%: 2,1-34,5) y
edad mayor a 60 afios (OR= 5,4; 1C95%: 1,8-14,7). Nuliparidad (OR= 0,31;
1C 95%: 0,17-0,59) y la no realizacién de episiotomia (OR= 0,26; IC 95%:
0,08-0,91) resultaron ser un factor protector.




