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INTRODUCCIÓN

El cáncer de mama suele afectar la función sexual de la mujer, no solo por

el componente orgánico sino por el impacto psicológico que involucra (1).

Objetivo

Evaluar las alteraciones de la función sexual en las mujeres del Quindío que

padecen cáncer de mama.

Materiales y métodos

Estudio de corte transversal; en una muestra de 48 mujeres con diagnóstico

de cáncer de mama; evaluadas mediante el instrumento Índice de Función

Sexual Femenina (IFSF); entre 2016 y 2017. La población la constituyeron

todas las mujeres tratadas por cáncer de mama, en el programa de

Ginecología Oncológica, en la Clínica La Sagrada Familia, Armenia

(Quindío), Colombia. Muestreo consecutivo no probabilístico por

conveniencia. Investigación aprobada por el comité de ética de Hathor,

Clínica Sexológica.

Resultados

Edad promedio 46.8±7.5 años. El promedio del puntaje total del IFSF, en la

población afectada, fue 18,09±4,14 puntos, para una prevalencia de

trastornos sexuales del 54.16%. El 58.33% presentó, en simultánea, dos o

más trastornos asociados (gráfica 1).

Conclusiones

Un significativo porcentaje de mujeres con cáncer de mama presentan algún

grado de afectación de su función sexual, siendo el deseo y el orgasmo, los

más afectados.
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Gráfica 1. Prevalencia de trastornos sexuales en mujeres con cáncer de mama, en el Quindío. 


