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La Incontinencia urinaria (IU): Deteriora la calidad de
vida de muchas mujeres. Se conocen algunos factores
predictores de éxito en el tratamiento con láser.
Queríamos conocer si tener una cirugía anti-
incontinencia previa, afectaba el resultado del
tratamiento con láser.
Presentamos un Estudio de cohortes con 230 mujeres
que recibieron terapia para IUE con Er:YAG laser en 3
sesiones a intervalos de 3 semanas. (desde 2013 al
2020): 207 pacientes sin antecedente de cirugía anti-
incontinencia previa
23 pacientes con antecedente de cirugía anti-
incontinencia previa
Los resultados clínicos medidos con ICIQ-SF mostraron
un resultado muy similar en ambos grupos.

Conclusión.
Tener una cirugía anti-incontinencia previa no parece 
afectar el resultado del tratamiento con láser para la 
IUE. Se necesita realizar más estudios para confirmar 
los hallazgos.


